
Hola niños/as como están?? Yo muy contento de recibir sus videos realizando las actividades de 

Educación Física.. En esta oportunidad vamos a trabajar diferentes desplazamientos que a su 

vez llevan mayor o menor velocidad a la hora de realizarlos.. Están listos para superar un nuevo 

desafío??  

 

Pepito a la 1, a las 2 y a las 3: 

Objetivos: Desarrollar la percepción temporo – espacial. 

Materiales: Ninguno. 

Actividad: El papá, mamá o hermanos deberán participar de la actividad. Se colocaran todos en 

fila (con el alumno incluido) menos uno que será el “Payaso Pepito”. Pepito se pondrá en el otro 

extremo de la zona designada para jugar (patio, galería, living, etc.). El primero de la fila 

preguntara: “Pepito ¿Qué hora es la 1, las 2 o las 3?”. Y así sucesivamente hasta llega a Pepito. 

Quien deberá responder cada pregunta con 1, 2 o 3 pasos de (hormiga y elefantes). Ganará el 

primero en llegar al Payaso Pepito (Quien gane, pasa a ser Pepito). 

• Variantes: Trabajar con otro tipo de desplazamientos, como por ejemplo: 

1. Monos y sapos 

2. Gigantes y enanos 

3. Serpiente y León 

4. Tortuga  y Gatitos 

5. Pelota y troncos 

6. Canguro y Patos. 

 

Lo importante es que el niño experimente diferentes tipos de desplazamientos, relacionándolos 

de la misma manera en que lo hacen los diferentes animales. 

 

Recuerden enviar videos con sus evidencias realizando las actividades.. En caso de que se 

hayan atrasado con alguna actividad, pueden enviármela junto con esta propuesta..  

Saludos, Profe Facu..  

 


